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Objetivo general

Capacitar a los anestesiélogos en el manejo avanzado de la ventilacion mecanica en pacientes con falla respiratoria que
pudieran requerir anestesia, con énfasis en estrategias ventilatorias perioperatorias, prevencion de complicaciones y
optimizacion del manejo intraoperatorio.

Metodologia

El taller consta de un primer bloque tedrico donde se abordaran tematicas fundamentales del manejo ventilatorio que
pueden presentarse en el pabellon quirdrgico. Posteriormente, se realizaran estaciones rotativas con simuladores,
maquinas de anestesia y ventiladores mecanicos donde se aplicaran conceptos practicos revisados en las sesiones
teodricas. Los participantes se dividiran en grupos en cada estacion para favorecer una instancia docente mas
personalizada.

Al finalizar el taller, los participantes seran capaces de:

1  Aplicar estrategias de ventilacidn protectora en pacientes con falla respiratoria de distintas etiologias.
2 Ajustar el ventilador mecanico segun las necesidades especificas del paciente en el perioperatorio.
3 ldentificar y manejar complicaciones ventilatorias intraoperatorias.

4  Integrar conceptos de ventilacion mecanica en el manejo anestésico de pacientes criticos.
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Contenidos académicos

1. Clase: Introduccion a la ventilacion mecanica y fundamentos basicos
Contenidos: Principios de ventilacidn protectora: volumen corriente bajo, presion de meseta, driving pressure. Conceptos

clave: compliance, resistencia, PEEP, reclutamiento alveolar. Ecuacion de movimiento respiratorio.

2. Clase: Manejo ventilatorio de patologias pulmonares restrictivas y obstructivas
Contenidos: Manejo ventilatorio de sindrome de distrés respiratorio agudo y otras patologias restrictivas. Manejo

ventilatorio de EPOC y asma grave.

3. Clase: Fundamentos de maniobras de reclutamiento alveolar
Contenidos: Fundamentos fisiopatologicos de las maniobras de reclutamiento alveolar en pacientes con falla respiratoria.

Evidencia clinica sobre maniobras de reclutamiento alveolar.

4. Estacion practica: Modos de ventilacion mecanica en maquinas de anestesia
Contenidos: Principales modalidades ventilatorias disponibles en las maqguinas de anestesia.

5. Estacidn practica: Ajuste de ventilador mecanico en patologias restrictivas
Contenidos: Configuracion inicial de ventilador mecanico con parametros protectores. Medicidn de presion pico, presion

plateau y driving pressure. Calculo de distensibilidad pulmonar. Ajustes ventilatorios para tolerar hipercapnia en pacientes
con SDRA.

6. Estacion practica: Diagnodstico y manejo de patologias obstructivas
Contenidos: Configuracion inicial de ventilador mecanico en EPOC y asma. Ajuste de relacion I:E y frecuencia respiratoria

en crisis obstructivas. Calculo y manejo de auto-PEEP. Diagndstico diferencial de aumento de presion de via aérea en
pabellon.

7. Maniobras de reclutamiento alveolar y titulacion de PEEP
Contenidos: Ejecucion de maniobras de reclutamiento alveolar en ventilador mecanico. Configuracion de PEEP 6ptima en

diferentes escenarios clinicos. Busqueda del PEEP 6ptimo: tablas PEEP/FIO2, titulacion basada en mecanica pulmonar,
ajuste de PEEP decremental.
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08:00 - 08:10

08:10 - 08:30

08:30 - 08:50

08:50 - 09:10

09:10 - 09:20

09:20 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 11:40

11:40 - 12:20

12:20 - 13:00

Docentes

Dr. Sebastian Mayanz
Dra. Carla Maldonado
Kglo. Roque Basoalto
Dr. Darwin Acuna

Dr. Alejandro Flores

Dra. Magdalena Vera
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Bienvenida

Clase: Introduccion a la ventilacion mecanica y fundamentos basicos
Clase: Ventilacidon mecanica en patologias restrictivas y obstructivas
Clase: Fundamentos de maniobras de reclutamiento alveolar
Preguntas

Estacion: Modos ventilatorios en las maquinas de anestesia

Café

Estacion: Ajuste de ventilador mecanico en patologias restrictivas
Estacion: Diagndéstico y manejo de patologias obstructivas

Estacion: Maniobras de reclutamiento alveolar y titulacion del PEEP
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