



/ Programa / * 
Programa preliminar, sujeto a cambios. 

   



  Jueves     
  27 NOV    
__________________________________________________ 

■ - Programa General (SACH) 

■ - Anestesia Regional (ISURA) 

■ - POCUS (ISURA) 

■ - Dolor (ISURA)

GRAN SALÓN I GRAN SALÓN II GRAN SALÓN III ARAUCARIAS PATIO 
VENTISQUERO COIHUE

CENTRO DE 
SIMULACIÓN 

HOSPITALIA

08:00 - 12:30 TALLER 
DOLOR CRÓNICO

POCUS 
CARDIACO

TALLER  
VÍA AÉREA

TALLER 
FARMACOLOGÍA

TALLER  
DE VENTILACIÓN 

MECÁNICA
TALLER 

TALLER 
REANIMACIÓN Y 

CRISIS

12:30 - 14:00 Receso - Almuerzo - Reunión Comités

14:00 - 18:30 TALLER 
POCUS CARDIACO

ANESTESIA 
REGIONAL TALLER TALLER 

FARMACOLOGÍA DOLOR
TALLER 

MEDITACIÓN Y 
NEUROCIENCIAS

18:30 - 19:30 Bienvenida ISURA - Gran Salón II



  Jueves             
  27 NOV    

__________________________________________________ 
HORA 
AM GRAN SALÓN I

TALLER 
DOLOR CRÓNICO

08:00 a 12:30 WS-01 Dolor Crónico / Taller Básico

Estaciones

Pared Abdominal: TAP, iliohipogástrico-ilioinguinal, genitofemoral

Smiljan Astudillo, Macarena Ávila, Antonia Cárdenas, 
Cristóbal Carrasco, Paloma Domancic, Francisca 
Elgueta, Mark Hurdle, Elaine Martins, Gabriel Muñoz, 
Philip Peng, Claudio Pinto, Davis Soto, Felipe Vargas, 
Eduardo Vega

Región Glútea: nervios clúneos y pudendo, piriforme

Columna baja: articulación sacroiliaca y bloqueos de columna lumbar

Hombro: bursa subacromial, nervio supraescapular, tendón del bíceps y 
articulación acromio-clavicular

Cervical: tercer nervio occipital y nervio occipital mayor, cadena simpática 
cervical 


Columna Torácica: articulación facetaria; ramo medial torácico; y articulación 
costotransversa


12:30 - 14:00 Almuerzo (autogestionado)



HORA 
AM GRAN SALÓN II

POCUS - Cardiaco 
 Moderador: Anahí Perlas

08:00 - 08:15 Bienvenida

08:15 - 08:30 ¿Cuál es la diferencia entre un POCUS cardíaco de un ecocardiograma del cardiólogo? - Oliver Panzer

08:30 - 08:45 Examen normal: paraesternal eje largo y corto -  Pablo Pérez D'Empaire

08:45 - 09:00 Examen normal: apical 4 cámaras, 5 cámaras y 3 cámaras - Rodrigo Rivas

09:00 - 09:15 Examen normal: subcostal y vena cava inferior - Nadia Hernández

09:15 - 09:35 Función ventricular izquierda y derecha - Laura Girón-Arango

09:35 - 10:00 Panel de preguntas y respuestas - Todos los conferencistas

10:00 - 10:30 Café y Refrigerios en Área de Exhibición

10:30 - 10:45 Estenosis aórtica - Sebastián Muñoz

10:45 - 11:00 Síndrome de cementación - Laura Girón-Arango

11:00 - 11:15 VExUS - Mº Carolina Cabrera

11:15 - 11:45 Diagnóstico diferencial en shock peroperatorio - Pablo Pérez D'Empaire

11:45 - 12:00 PCR Y ECO - Oliver Panzer

12:00 - 12:30 Panel de preguntas y respuestas - Todos los conferencistas

12:30 - 14:00 Almuerzo (autogestionado)



HORA 
PM GRAN SALÓN I

TALLER 
POCUS CARDIACO

14:00 a 16:00 WS-01  / POCUS Cardiaco

Estaciones

Parasternal

Luis Azócar, Hans Clausdorff, Laura Girón-Arango, Roberto González, Nadia 
Hernández, Alejandro Luengo, Sebastián Muñoz, Eugenio Sanhueza, Oliver Panzer, 
Pablo Pérez D'Empaire, Anahí Perlas, Rodrigo Rivas, Claudia Robin, Sebastián Silva, 
Diego Varas.

4 Cámaras

Simulator TT

Subcostal y Vena Cava Inferior

Simulator PCR

Casos clínicos



HORA 
PM GRAN SALÓN II

ANESTESIA REGIONAL 
Moderador: Vincent Chan

14:00 - 14:10 Bienvenida

14:10 - 14:30 ¿De dónde viene el dolor? Una aproximación anatómica a la Anestesia Regional y Manejo del Dolor Agudo - Ki Jinn Chin

14:30 - 14:50 Dosificación de anestésicos locales para seguridad y efectividad en bloqueos de nervio periférico - Vishal Uppal

14:50 - 15:10 Coadyuvantes y aditivos en bloqueos de nervio periférico - Julián Aliste

15:10 - 15:30 Bloqueos de nervio periférico continuos: indicaciones y estrategias de dosificación - Fernando Altermatt

15:30 - 16:00 Panel de preguntas y respuestas - Todos los conferencistas

16:00 - 16:30 Café y Refrigerios en Área de Exhibición

16:30 - 16:50 Cómo adquirir competencias clínicas en anestesia regional - Javier Cubillos

16:50 - 17:10 Daño perioperatorio de nervios: causas, prevención y manejo - Vishal Uppal

17:10 - 17:30 Distancia de la punta de la aguja al nervio: límites de nuestro conocimiento actual - Ki Jinn Chin

17:30 - 17:50 Manejo del paciente anticoagulado - Felipe Muñoz-Leyva

17:50 - 18:10 Predicción y manejo del paciente con dolor postoperatorio desafiante - Juan Carlos de la Cuadra

18:10 - 18:30 Panel de preguntas y respuestas - Todos los conferencistas



HORA 
PM PATIO VENTISQUERO

DOLOR

Mesa Redonda de Discusión: Dolor de Cabeza y Cuello Dolor Crónico 
Moderador:  
Eduardo Vega & Francisca Elgueta

14:00 - 14:30 Migraña

Presentación de caso - Eduardo Vega

Aproximación y criterios diagnósticos - Patricio Sandoval

Protocolo PREEMPT - Patricio Sandoval

Discusión con la audiencia

14:30 - 15:00 Síndrome del latigazo cervical

Presentación de caso - Francisca Elgueta

Aproximación - Mark Hurdle

Plan de tratamiento - Mark Hurdle

Técnica intervencional - Elaine Martins

Fisioterapia - Gustavo Torres



Demostración en grupo Dolor Crónico 
Moderador:  
Eduardo Vega & Francisca Elgueta

15:00 - 15:30 Demostración en vivo de ultrasonido de cabeza y cuello - Mark Hurdle, Elaine Martins & Philip Peng

15:30 - 16:00 Demostración en vivo de ultrasonido de tronco superior - Felipe Vargas, Elaine Martins & Philip Peng

16:00 - 16:30 Café y Refrigerios en Área de Exhibición

Discusión de Casos: Dolor de Hombro 
Dolor Crónico 
Moderador: Eduardo Vega & Francisca Elgueta

16:30 - 17:50 Manejo del Dolor de Hombro

Presentación de caso - Francisco Soza

Aproximación al dolor de hombro - Francisco Soza

Opción quirúrgica - Francisco Soza

Examen físico - Mark Hurdle 

Protocolo de exploración con ultrasonido - Felipe Vargas

Opción no quirúrgica: innervación de hombro y denervación - Philip Peng

Aproximación intervencional - Felipe Vargas & Philip Peng

Preguntas y Respuestas - Todos los conferencistas

Mini-Simposio: Intervención en nervios periféricos más allá de los anestésicos locales  
Dolor Crónico 
Moderador: Eduardo Vega & Francisca Elgueta

17:50 - 18:00 Cómo incrementar la duración de los bloqueos nerviosos: Corticoides - Cristóbal Carrasco

18:00 - 18:10 Cómo incrementar la duración de los bloqueos nerviosos: Crioneurolisis - Eduardo Vega

18:10 - 18:20 Cómo incrementar la duración de los bloqueos nerviosos: Radiofrecuencia pulsada - Francisca Elgueta

18:20 - 18:30 Cómo incrementar la duración de los bloqueos nerviosos: Neurolisis química - Elaine Martins



  VIERNES     
  28 NOV      
__________________________________________________ 

■ - Programa General (SACH) 

■ - Anestesia Regional (ISURA) 

■ - POCUS (ISURA) 

■ - Dolor (ISURA)

HORA

GRAN SALÓN I GRAN SALÓN II GRAN SALÓN III ARAUCARIAS PATIO 
VENTISQUERO PATIO AUSTRAL CANELO

AM
TALLER 

Anestesia 
Regional

DOLOR 
CRÓNICO

POCUS 
NO CARDIACO Obstetricia Pediatría Políticas Públicas Charlas

12:30 - 14:00

PM
TALLER 
POCUS 

NO CARDIACO

DOLOR 
CRÓNICO Vía Aérea Farmacología Anestesia 

Regional Gestión Sangre Charlas

18:20 - 19:00



  VIERNES     
  28 NOV   
__________________________________________________ 

HORA 
AM GRAN SALÓN I

 TALLER  
Anestesia Regional

08:00 a 12:30 WS-01 Anestesia Regional 
Bloqueos de Extremidad Superior

Estaciones 
08:00


/

10:00

Bloqueos para Hombro, Clavícula y Húmero proximal
Fernando Altermatt, Roberto Coloma, Hans 
Erpel, Diego Fernández, Felipe Muñoz-Leyva, 
Loreto Muñoz

Bloqueos del Plexo Braquial para Codo, Antebrazo y Mano

Bloqueos de nervios pequeños de la extremidad superior

Estaciones 
08:00


/

10:00

WS-02  Anestesia Regional 
Bloqueos de Extremidad Inferior

Bloqueos para Cirugía de Cadera
Germán Aguilera, Rous Atton, Francisca 
Cabrera, Ana María Espinoza, Miranda, Vishal 
Uppal

Bloqueos para Cirugía de Rodilla

Bloqueos para Cirugía de Tobillo y Pié



Estaciones 
08:00


/

10:00

WS-03 Anestesia Regional 
Bloqueos de Tronco I

Bloqueos de la Pared Torácica Anterior
Julián Aliste, Oliver Panzer, Ítalo Pesce, 
Pierangela Pietrantoni, Carlos Ruiz, Natalia 
Vidal

Bloqueos Posteriores de Tronco

Epidural Torácica

Estaciones 
08:00


/

10:00

WS-04 Anestesia Regional 
Bloqueos de Tronco II

Bloqueos de Pared Abdominal Superior
Andrea Araneda, Ki Jinn Chin, José Coloma, 
Juan Carlos de la Cuadra, Javiera Vargas, Raúl 
Verdugo

Bloqueos de Pared Abdominal Inferior

Exploración Neuroaxial Lumbar

Estaciones 
10:30


/

12:30

WS-01 Anestesia Regional 
Bloqueos de Extremidad Superior

Bloqueos para Hombro, Clavícula y Húmero proximal
Fernando Altermatt, Roberto Coloma, Hans 
Erpel, Diego Fernández, Felipe Muñoz-Leyva, 
Loreto Muñoz

Bloqueos del Plexo Braquial para Codo, Antebrazo y Mano

Bloqueos de nervios pequeños de la extremidad superior

Estaciones 
10:30


/

12:30

WS-02  Anestesia Regional 
Bloqueos de Extremidad Inferior

Bloqueos para Cirugía de Cadera
Germán Aguilera, Rous Atton, Francisca 
Cabrera, Ana María Espinoza, Pablo Miranda, 
Vishal Uppal, Sebastián Layera.

Bloqueos para Cirugía de Rodilla

Bloqueos para Cirugía de Tobillo y Pié



Estaciones 
10:30


/

12:30

WS-03 Anestesia Regional 
Bloqueos de Tronco I

Bloqueos de la Pared Torácica Anterior
Julián Aliste, Nadia Hernández, Ítalo Pesce, 
Pierangela Pietrantoni, Carlos Ruiz, Natalia 
Vidal

Bloqueos Posteriores de Tronco

Epidural Torácica

Estaciones 
10:30


/

12:30

WS-04 Anestesia Regional 
Bloqueos de Tronco II

Bloqueos de Pared Abdominal Superior
Andrea Araneda, Ki Jinn Chin, José Coloma, 
Juan Carlos de la Cuadra, Javiera Vargas, Raúl 
Verdugo

Bloqueos de Pared Abdominal Inferior

Exploración Neuroaxial Lumbar

12:30 - 14:00 Almuerzo (autogestionado)



HORA 
AM GRAN SALÓN II

Dolor de Cadera y Rodilla 
Dolor Crónico  

Moderador: Philip Peng

Coxalgia

08:00 - 08:20
 Aproximación al dolor de cadera, etiologías intra a extraarticulares - Eduardo Botello

08:20 - 08:30
 Examen físico de cadera - Mark Hurdle

08:30 - 08:40
 Innervación de cadera para la realización de una denervación segura - Ricardo Sierra

08:40 - 08:50
 Técnica de denervación por radiofrecuencia: ¿cómo lo hago? - Felipe Vargas

08:50 - 09:00 Técnica de denervación química: ¿cómo lo hago?  - Philip Peng

Gonalgia

09:00 - 09:20
 Gonalgia y su aproximación: perspectiva del traumatólogo de rodilla - Pablo Besa

09:20 - 09:30
 Examen físico de rodilla - Mark Hurdle

09:30 - 09:40
 GLAD: para osteoartritis de cadera y rodilla - Smiljan Astudillo

09:40 - 09:50
 Innervación de rodilla para la realización de una denervación segura - Felipe Vargas

09:50 - 10:00
 Técnica de denervación por radiofrecuencia y química: ¿cómo lo hago? - Philip Peng



10:00 - 10:30 Café y Refrigerios en Área de Exhibición

Demostración en Vivo: 
Coordinador/Moderador: Philip Peng

10:30 - 11:00
Demostración en vivo de exploración con ultrasonido de la cadera - Felipe Vargas, Elaine Martins & Mark Hurdle

11:00 - 11:30
Demostración en vivo de exploración con ultrasonido de la rodilla - Felipe Vargas, Elaine Martins & Mark Hurdle

Q&A a los Expertos: 
Coordinador/Moderador: Philip Peng

11:30 - 12:00
Preguntas y Respuestas a los expertos - Felipe Vargas, Philip Peng, Mark Hurdle & Elaine Martins

Pro-con  
Coordinador/Moderador: Francisca Elgueta

12:00 - 12:30
¿Los procedimientos intervencionales marcan una diferencia? - Patricio Araneda & Eduardo Vega

12:30 - 14:00 Almuerzo (autogestionado)



HORA 
PM GRAN SALÓN III

POCUS 
No Cardiaco 

Moderador: Anahí Perlas

08:00 - 08:15 Bienvenida

08:15 - 08:35 Eco Fast - Principios generales - Javier Cubillos

08:35 - 08:50 Punciones venosas y arteriales - Carla Maldonado

08:50 - 09:10 Ultrasonido pulmonar - Alejandro Luengo

09:10 - 09:30 Diafragma - Laura Girón-Arango

09:30 - 10:00 Panel de preguntas y respuestas - Todos los conferencistas

10:00 - 10:30 Café y Refrigerios en Área de Exhibición

10:30 - 10:50 Vía Aérea - Sebastián Monsalves

10:50 - 11:10 US gástrico - Anahí Perlas

11:10 - 11:30 US y DVNO - Luis Azócar

11:30 - 11:50 ¿Cuánto he aprendido? Casos Clínicos  - Mº Carolina Cabrera

11:50 - 12:30 Panel de preguntas y respuestas - Todos los conferencistas

12:30 - 14:00 Almuerzo (autogestionado)



HORA 

PM GRAN SALÓN I

TALLER 
POCUS - No Cardiaco

14:00 - 18:30 WS-01 y 02 POCUS No Cardiaco

Estaciones

US Gástrico

Luis Azócar, Hans Clausdorf, Javier Cubillos, Juan Pablo Ghiringhelli, Laura 
Girón-Arango, Nadia Hernández, Alejandro Luengo, Carla Maldonado,  Gianpaolo 
Volpato, Oliver Panzer, Sebastián Pereira, Pablo Pérez D'Empaire, Anahí Perlas, 
Claudia Robin, Francisca Seydewitz, Javierra Vargas

US Pulmonnar

US DIafragmático

Accesos Vasculares

FAST

US de Vía Aérea



HORA 

PM GRAN SALÓN II

Dolor Crónico

Dolor Oncológico / Moderador: Francisca Elgueta

14:00 - 14:20
Dolor Oncológico: descripción general y perspectiva de los cuidados paliativos - Armando Maldonado

14:20 - 14:40
Dolor Oncológico: el rol del ultrasonido para el dolor oncológico - más allá de los anestésicos locales - Elaine Martins

14:40 - 15:00
Aumento vertebral: vertebroplastía y cifoplastía - Patricio Bustos

Dolor Lumbar / Moderador: Francisca Elgueta

15:00 - 15:20
Lumbago: cómo enfrentarlo y estudio básico - Jorge Cuellar

15:20 - 15:40
Examen físico de la columna lumbar y articulación sacroiliaca - Mark Hurdle

15:40 - 16:00
Estrategias intervenvionales a la medida para el lumbago: eligiendo el procedimiento correcto - Felipe Vargas

16:00 - 16:30 Café y Refrigerios en Área de Exhibición

Demostración en Grupo en Vivo: Dolor Crónico / Moderador: Francisca Elgueta



16:30 - 17:30
Procedimientos de columna lumbosacra - Felipe Vargas, Philip Peng, Mark Hurdle & Elaine Martins

Bloqueo de tu elección y pregúntale a los expertos - Felipe Vargas, Philip Peng, Mark Hurdle & Elaine Martins

17:30 - 18:00
Pequeñas articulaciones, pero no menos importantes: codo, muñeca y tobillo - Philip Peng & Mark Hurdle

18:00 - 18:30
Preguntas y Respuestas a los expertos - Felipe Vargas, Philip Peng, Mark Hurdle & Elaine Martins

HORA 
PM PATIO VENTISQUERO 

Anestesia Regional

Demostración en Vivo & Discusión / Moderador: Daniela Bravo

14:00 - 14:15
¿Cuál es el mejor bloqueo del plexo braquial para anestesia del codo-antebrazo y mano? - Germán Aguilera

14:15 - 14:30

Opciones de bloqueos para cubrir la axila - Felipe Muñoz-Leyva

14:30 - 14:45

Bloqueos distales de extremidad superior / Anestesia libre de bloqueo motor para cirugía de mano - Ki Jinn Chin

14:45 - 15:00

Bloqueos para cirugía de clavícula - Rousmery Atton

15:00 - 15:15

Desbloqueando el bloqueo paravertebral: consejos y trucos para vencer el temor a intentarlo - Vishal Uppal



15:15 - 15:30

Bloqueos para cirugía videotoracoscópica y fractura de clavícula - Diego Fernández

15:30 - 16:00
DIscusión - Todos los conferencistas

Demostración en Vivo & Discusión / Moderador: Daniela Bravo

16:30 - 16:45
Desenredando el bloqueo del cuadrado lumbar - Julian Aliste

16:45 - 17:00

Bloqueos para cirugía de cadera: cómo elegir y cómo realizarlos - Ki Jinn Chin

17:00 - 17:15

Entendiendo el "bloqueo del canal aductor": triángulo femoral, proximal, canal-medio, distal, plexo poplíteo - Pablo Miranda

17:15 - 17:30

Nervios geniculares y cutáneos para cirugía de rodilla: cúando y cómo bloquearlos - Nadia Hernández

Pregunta al Experto / Moderador: Daniela Bravo

17:30 - 18:30
Discuaión interactiva - Escenarios Clínicamente Desafiantes (Cómo bloquear y cuándo no bloquear) - Todos los conferencistas

Bloqueos en una extremidad con fístula arteriovenosa, Bloqueos en un paciente con cardiopatía congénita, bloqueos en un paciente con 
insuficiencia cardiaca, Bloqueos en la embarazada, Bloqueos en un paciente con una injuria neurológoca en un bloqueo anterior (¿le 
damos otra oportunidad?, ¿Bloqueamos a un deportista profesional?



  SÁBADO     
  29 NOV      
__________________________________________________ 

■ - Programa General (SACH) 

■ - Anestesia Regional (ISURA) 

■ - POCUS (ISURA) 

■ - Dolor (ISURA)

HORA GRAN SALÓN 
ARAUCARIAS PATIO 

VENTISQUERO PATIO AUSTRAL CANELO

AM
TALLER  
DOLOR

Anestesia 
Regional

Reanimación y 
Crisis Paciente Crítico Cardiovascular Neuroanestesia Políticas Públicas

12:30 - 14:00

PM
13:00 

Asamblea  
socios

16:00 - 19:00

20:00 Ceremonia y Cena de Clausura






 SÁBADO     
  29 NOV   
__________________________________________________ 

HORA 
AM GRAN SALÓN I

TALLER  
DOLOR

08:00 - 12:30 WS-02 Dolor Crónico/ Taller Avanzado

Estaciones

Hombro: intraarticular y denervación

Smiljan Astudillo, César Cáercampo, Paloma Domancic, Francisca 
Elgueta, Mark Hurdle, Elaine Martins, Gabriel Muñoz, Philip Peng, 
Claudio Pinto, Ricardo Sierra, David Soto, Felipe Vargas, Eduardo Vega

Cadera: intraarticular y denervación

Rodilla: intraarticular y denervación

Café y Refrigerios en Área de Exhibición

Tobillo: nervios e intraarticular

Cara: ramos terminales del nervio trigémino, división maxilar del 
nervio trigémino en la fosa pterigo-palatina, bloqueo 
esfenopalatino

Cervical: bloqueo de rama medial y de raíz nerviosa

08:00 - 14:00 Almuerzo (autogestionado)



AM GRAN SALÓN II

Anestesia Regional 
Moderador: Ki Jinn Chin

08:00 - 08:20

Alcanzando el éxito en las epidurales torácicas - Julián Aliste

08:20- 08:40

Estrategias para una anestesia espinal exitosa en los pacientes con espaldas desafiantes - Ki Jinn Chin

08:40 - 09:00

Anestesia regional para cirugía de mama: ¿cuándo sí y cuáles bloqueos emplear? - Vishal Uppal

09:00 - 09:20

Anestesia regional para cirugía abierta de hemiabdomen superior: alternativas y evidencia - Daniela Bravo

09:20 - 09:40

Bloqueos neuroaxiales y de nervio periférico en cesárea: una puesta al día de las mejores prácticas - Alejandro Jankelevic

09:40 - 10:00

Panel de Discusión y Preguntas - Todos los conferencistas

10:00 - 10:30 Café y Refrigerios en Área de Exhibición

10:30 - 10:50

Antestesia regional para cirugía de hombro: ahorro de bloqueo frénico y otras consideraciones - Laura Girón-Arango

10:50 - 11:10

Manejo perioperatorio del paciente con fractura de cadera: el rol de la anestesia regional - Oliver Panzer

11:10 - 11:30

Anetesia regional para artroplastía total de cadera: ¿hay una receta óptima? - Javier Cubillos



/ Más información / https://www.congresochilenodeanestesia.cl

11:30 - 11:50

Anestesia regional patra el paciente con trauma de extremidades: consideraciones y aplicaciones clínicas - Nadia Hernández

11:50 - 12:10

Impacto del manejo del dolor en desenlaces tras una cirugía ortopédica - Maximiliano Barahona

12:10 - 12:30

Panel de Discusión y Preguntas - Todos los conferencistas

12:30 - 14:00 Almuerzo (autogestionado)

20:00 Ceremonia y Cena de Clausura 

https://www.congresochilenodeanestesia.cl

